CARACTERISTICAS GENERALES

Fecha: Domingo 7 de Marzo de 2.010

Lugar y hora de salida: 10:00 horas en el Puerto de la
Raqua (informacion previa jueves 4 de Marzo en el Club
Mulhacen).

Itinerario: Habra dos itinerarios. A) Para corredores
experimentados y B) Cadetes, Junior y promocidn.

Ambos se dardn a conocer en la web y en la salida.

Entrega de premios y recuerdos: Se efectuard a las
15:30 horas en el Lugar que designara la organizacion y
que se comunicard previamente a la salida.

Refrescos y tapitas: A las 16'00 horas (se comunicard
el jueves 4 de Marzo en el club y en la salida).

Participacién: Individual de Montafieras/os en buenas
condiciones fisicas y licencia federativa FAM o FEDME
en vigor, aiio 2010 (obligatoria).

Categorias:
General, Junior y Cadete (hombres y mujeres)y
Veteranos (mayores de 40 afios).

Habra una clasificacién y premios por cada categoria.

Todos los que realicen el itinerario B se clasificaran
después de los del itinerario A.

Material Obligatorio: Esquis y botas de travesia, casco
y pieles de foca. La organizacién, antes de comenzar la
prueba, podrad declarar obligatorios crampones segun el
estudio del terreno y demds condicionantes.

INSCRIPCIONES (entregar en mano o por fax junto

al pago y a la tarjeta federativa)

APELLIDOS........ciiii
NOMBRE........cooiiiiii, DN s

Inscripciones: Hasta las 23 h del jueves 4-03-2010
en el CTub de Montafia Mulhacén.

Obligatorio presentar tarjeta federativa 2010.
Derechos de inscripcién: 25 Euros por persona.
In%r'eso en metalico 0 en ¢/c en Caja Granada n°
2031 0188 90 0115624108, a nombre de Club
Mulhacen. Concepto: X LA RAGUA 2010, indicando
nombre, apellidos y DNT

Inscripciones 1 hora antes de la prueba: 35 Euros.
La inscripcion incluye: derechos de participacion,
avifuallamiento, recuerdo conmemorativo y
refrescos y tapitas, ademds de trofeos y regalos
para los clasificados.

La organizacidn, se reserva la potestad de resolver
cualquier eventualidad no contemplada.

La organizacion no se hace responsable de los dafios
que cada corredor sufra u ocasione como
consecuencia de su participacion en la prueba.




